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1. INTRODUGAO

A presente memodria descritiva refere-se ao Projecto da Rede Predial de Drenagem de Aguas
Residuais, relativo a obra de requalificacdo do edificio dos balnearios do Polidesportivo de Esporoes, sita
na Rua Padre Manuel Carvalho, freguesia de Esporoes, concelho de Braga, cujo licenciamento foi
requerido pela Junta de Freguesia de Esporoes.

Trata-se de um edificio constituido por um piso destinado a albergar os balnearios do Polidesportivo.

As solugbes propostas respeitam a regulamentagao nacional vigente, nomeadamente o Regulamento Geral
dos Sistemas Publicos e Prediais de Distribuicio de Agua e de Drenagem de Aguas Residuais (Decreto
Regulamentar n.° 23/95, de 23 de Agosto) e as normas técnicas correntemente seguidas em estudo de
indole semelhante, propondo-se critérios de dimensionamento que se encontram devidamente comprovados
pela experiéncia.

No que diz respeito a tracados, didmetros, equipamentos e pormenores de execucdo, deverdo ser seguidas
todas as indicagdes das pecas desenhadas para além das fornecidas por esta memoria descritiva e
justificativa.

2. DESCRICAO GERAL DO TRAGADO

Todos os efluentes provenientes das instalagdes sanitarias ligardo directamente a caixas de visita exteriores.
A partir das caixas exteriores, os efluentes serdo encaminhados, através de colectores até a caixa ramal de
ligacdo, para posterior ligacdo a rede publica, conforme pecas desenhadas anexas.

Na rede de drenagem de aguas residuais domésticas far-se-a, de um modo geral, o embutimento dos ramais
de descarga na laje, aplicando a tubagem na sua camada de recobrimento ou de regularizacdo de modo a
interferir o menos possivel com a parte estrutural. Toda a rede estara dotada de sistema separativo de aguas
negras e saponaceas.

A ventilacdo primaria sera conseguida através de uma coluna de ventilagdo com inicio na caixa de visita de
montante até a abertura na atmosfera. A proteccdo ou remate a dar a extremidade destes tubos sera
definida pelo projecto de arquitectura e ndo se encontra incluida neste trabalho. Em todo o caso dever-se-
a ali aplicar uma rede de malha fina, tipo mosquiteiro, ou acessério equivalente que impeca a entrada de
matérias soélidas ou de pequenos animais.

Os colectores enterrados serdo intercalados por caixas visitaveis, executadas em jungGes ou em mudangas
de direccdo.

Quando for indispensavel que os tubos de queda ou os colectores horizontais fagam o atravessamento de
paredes e de pavimentos, ou de outros elementos quando previsto, devem aqueles ser envolvidos por uma
manga em tubo de zinco ou de PVC que permita o seu livre movimento. A tubagem ndo ficara no entanto
em contacto com a referida manga devendo para tal interpor-se um anel de borracha ou de plastico flexivel.
Nos casos em que tal se justifigue deve aquele espago ser preenchido com material isolante térmico
devidamente protegido.

Nas montagens em que o tubo fique acessivel, a vista ou em "courettes", deve deixar-se uma distancia de,
pelo menos, 5 cm entre a superficie exterior do tubo e as paredes ou tectos.

Os trocos enterrados serdao assentes de acordo com as pecas desenhadas. A compactacao do material de
aterro deve ser feita cuidadosamente de forma a nao danificar a tubagem e a garantir a estabilidade dos
pavimentos.

Na aplicagdo dos tubos de queda incluir-se-do os trabalhos necessarios de furacdo das lajes e da cobertura
e o preenchimento e regularizacdo do espaco entre a laje e o tubo depois da colocacao deste.
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3. EXECUGAO DOS TRABALHOS

A instalagdo da tubagem deve cumprir as indicagdes contidas no projecto.

3.1. Generalidades

As tubagens deverdo ser certificadas e fabricadas de acordo com as normas NP EN 1329-1 (PVC Série B).
Na recepcao do material deve a fiscalizacao ter em atencao os seguintes aspectos:
= Os tubos devem ter cor uniforme, as superficies interior e exterior lisas e ndo devem apresentar
bolhas, fissuras ou outras irregularidades.
» Os tubos devem ter inscrito indelevelmente e de modo bem visivel a marca e o didmetro nominal.

Pode a Fiscalizacdo exigir que numa amostra sejam efectuados ensaios para verificagdo da resisténcia a
pressdo interior (a 20°C) e resisténcia das unioes.

3.1.1. Aparelhos sanitarios e sifoes

Todos os aparelhos sanitarios (bacias de retrete, autoclismos, bidés, etc.) bem como sifoes deverao garantir
um fecho hidrico minimo de 50 mm e serdo de dimensGes e tipo aprovados pelos servicos municipalizados
locais. Caso os aparelhos possuam sifdo incorporado ndo podera existir sifdo de piso, uma vez que se
verificara uma dupla sifonagem (proibida pelo Regulamento).

3.1.2. Ramais de descarga

Os ramais de descarga deverao ser executados em PVC da Série B.

O tracado destas tubagens devera ser constituido por trogos rectilineos. Os ramais de descarga, com
excepcao dos das bacias de retrete, quando ndo se inserem directamente em tubos de queda, caixas de
visita ou colectores suspensos, terdo na sua extremidade de jusante caixas de pavimento em PVC.
Superiormente, as caixas de pavimento serdo preparadas para receberem uma tampa roscada de latdo
cromado, para inspecgao e limpeza.

As caixas de pavimento a utilizar serdo de 3 entradas, respeitando os didmetros especificados em desenho.
Os ramais de descarga, quando os respectivos aparelhos ndo disponham de sifdes, deverao desaguar em
caixas de pavimento com sifdes incorporados.

3.1.3. Tubos de queda

Os tubos de queda sao dimensionados para drenarem a totalidade dos aparelhos servidos, sendo
dimensionados para a sua seccdo mais a jusante. O didametro é também obtido para uma taxa de ocupagao
previamente estabelecida. Nesta base, os caudais de dimensionamento correspondem a soma dos aparelhos
drenados, convertidos para o valor de calculo de acordo com o dbaco do Anexo XV do Regulamento.

O tracado destas tubagens deve ser vertical, constituido preferencialmente por um Unico alinhamento recto.
Sempre que imposicoes fisicas obriguem a que o tubo de queda ndo se desenvolva através de um Unico
alinhamento recto, as mudangas de direccdo deverdo ser obtidas através de curvas de concordancia e o
valor da translagao ndo podera ser superior a dez vezes o diametro desta tubagem, conforme representado
na figura seguinte.
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Figura 1 Translacdo dos tubos de queda

Nas condicOes em que tal se verifique, o troco de tubagem de fraca pendente devera ser tratado como
colector predial.

A concordancia entre tubos de queda e as tubagens de fraca pendente devera ser obtida através de curvas
de transicdo de raio maior ou igual ao triplo do seu didmetro, ou através de duas curvas de 45°.

A insergao dos tubos de queda nos colectores prediais devera ser feita através de forquilhas.

Os tubos de queda deverdo ser dotados de bocas de limpeza de diametro ndo inferior ao seu, posicionadas
de modo a garantir a sua acessibilidade em todas as mudangas de direcgdo, proximo das curvas de
concordancia e proximo da mais elevada insergdo dos ramais de descarga.

Deverdo ser preferencialmente instalados em galerias de forma a facilitar a sua acessibilidade; no entanto,
admite-se a sua instalacdo através de embutimento em paredes. Em caso algum os tubos de queda deverao
desenvolver-se em zonas de acesso dificil, ou embutidos em elementos estruturais. No atravessamento de
elementos estruturais devera ficar garantida a ndo ligacdo rigida dos tubos de queda a estes elementos,
através da interposicdo entre ambos de material que assegure tal independéncia.

A ventilacdo primaria do sistema de drenagem devera ser obtida através do prolongamento dos tubos de
gueda até a sua abertura na atmosfera.

Consideraram-se ainda taxas de ocupacdo que variam consoante os diametros, conforme se apresenta na
tabela que se segue. Os caudais obtidos serdo sempre inferiores aos maximos admitidos para os diametros
apresentados.

D (mm) Taxa de Ocupagao
50 1/3
50-75 1/4
75-100 1/5
100-125 1/6
>125 1/7

3.1.4. Bocas de limpeza

Quando aplicavel, devem ser utilizadas bocas de limpeza em todos os pontos impostos pelo Regulamento.

Estas bocas serdo realizadas com acessorios em PVC e terdo na extremidade uma tampa roscada em metal
cromado, com o diametro do tubo em que se aplica até ao maximo de @ 90 mm. No primeiro caso a boca
de limpeza ficara nivelada com o pavimento e a sua tampa sera do tipo roscavel em latao cromado. No
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ultimo caso, em situagGes correntes, 0 acessorio sera composto por meio de um té de gola curta e tampa
roscavel, também em PVC.

A insercdo das bocas de limpeza deve respeitar os elementos que constam das pecas desenhadas. O seu
posicionamento exacto sera no entanto definido em obra pela Fiscalizagdo.

3.1.5. Colectores da rede horizontal

Os colectores deverdo ser executados em PVC da Série BD, tendo os calibres indicados nas pegas
desenhadas. Estes tubos serdo assentes em trocos rectilineos, facilmente varejaveis, e quando enterrados,
deverao ser dotados de camaras de inspecgao no seu inicio, mudancas de direccao, mudancas de inclinagdo,
alteracdes de diametro e nas confluéncias, de forma a possibilitar eventuais operagdes de manutengao e
limpeza.

3.1.6. Camaras de inspeccao e interceptoras

Estas caixas serdo aplicadas na rede de drenagem de aguas residuais domésticas, de acordo com as
indicacGes que constam das pegas desenhadas, assentes no terreno, e sdo basicamente constituidas por
soleira, corpo, cobertura e dispositivo de fecho. Serao do tipo definido em pormenor desenhado e deverao
respeitar as seguintes normas: NP 881, NP 882 e NP 883.

A soleira é uma laje de betao simples ou armado destinada a servir também de fundacdo das paredes. A
sua espessura ndo deve ser inferior a 0.10 m. Todas as superficies da soleira devem ter uma inclinagdo
transversal de 10 a 20% no sentido do escoamento e as linhas de crista devem ser boleadas para evitar
arestas vivas.

O corpo é composto por paredes que assentam na soleira e que podem ser executadas em betdo armado
(Esp. min. = 0.12 m), elementos pré-fabricados de betdo (Esp. min. = 0.10 m) ou em alvenaria de tijolos
ou blocos de betdo (Esp. min = 0.20 m).

A cobertura é de betdao armado com laje moldada em obra ou pré-fabricada.

O dispositivo de acesso é constituido por tampa de ferro fundido, rebaixada para enchimento, assente sobre
cantoneira metalica com vedacdo hidraulica, com dimensGes de 0.50x0.50m. Nas caixas com profundidade
superior a 1.0 m serdo cravados na parede degraus de acesso em vardao de ago macio corrente, metalizado,
com didmetro de 25 mm e com largura e espacamento de 0.30 aplicados conforme especificado na norma
NP 883.

Sobre a soleira serdo executadas caleiras que assegurem a ligacdo e continuidade da veia liquida entre os
colectores afluentes e o colector efluente. Cada concordéancia, feita no sentido do escoamento, deve ter um
raio de curvatura ndo inferior ao dobro do maior didmetro dos colectores em questdo. As caleiras terdo
altura igual ao diametro do colector a jusante.

As superficies interiores das caixas deverao ser rebocadas e afagadas.

Na insercdo dos tubos de PVC nas caixas de saneamento, face a fraca aderéncia do PVC ao cimento, a
superficie exterior do tubo a inserir deve ser previamente revestida com uma camada de cola apropriada e
seguidamente polvilhada com areia fina e seca.

4. DIMENSIONAMENTO E MODELO DE CALCULO

O dimensionamento da rede de esgotos domésticos foi feito com base no " Regulamento Geral dos Sistemas
Publicos e Prediais de Distribuicdo de Agua e Drenagem de Aguas Residuais ".
O método de calculo baseia-se nos seguintes caudais de descarga atribuidos a cada aparelho sanitario:
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Dispositivo Caudal de Descarga (I/min.)
Lavatodrio 30
Chuveiro 30
Banheira 60
Bacia de retrete 90
Bidé 30
Maquina Lava-louca 60
Maquina Lava-roupa 60
Pia Lava-louca 30

Obtido o caudal acumulado, o caudal de calculo é o determinado por consulta do abaco que relaciona estas
duas grandezas e consta do referido Regulamento.

4.1. Ramais de descarga

Os ramais de descarga adoptados foram os recomendados pelo Decreto Regulamentar n.° 23/95, de 23 de
Agosto, Anexo XIV. Na tabela seguinte podem ser observados os calibres minimos dos ramais de descarga
individual.

Dispositivo Caudal de Descarga (I/min) | Dcom (mm)
Lavatorio 30 40
Chuveiro 30 40
Banheira 60 40

Bacia de retrete 90 90
Bidé 30 40
Maquina Lava-louga 60 50
Maquina Lava-roupa 60 50
Pia Lava-louca 30 50

Teve-se, todavia em atencdo, as distédncias minimas dos sifées as seccOes ventiladas e declividades
compreendidas entre 10 e 40 mm/m.

4.2. Tubos de queda

Para o dimensionamento dos tubos de queda, avaliaram-se os caudais de calculo em fungdo dos caudais
acumulados (Anexo XV) e utilizou-se a seguinte expressao:

3 -5
Brq = 44205 QB T, 8

Em que:

@q — Diametro do tubo de queda (mm);
Qc — Caudal de calculo (I/min);

Ts — Taxa de ocupagao

No dimensionamento dos tubos de queda evitou-se a introdugdo de ventilacdo secundaria, adoptando-se
taxas de ocupagao de acordo com o Anexo XVII do Regulamento.

De modo a evitar ruidos no interior dos tubos de queda, estes foram dimensionados de acordo com a
relagao:
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Onde:
Q - Caudal de célculo;
@- Diametro do tubo de queda.

4.3. Colectores da rede horizontal

Para o dimensionamento dos colectores, avaliaram-se os caudais de calculo em fungdo dos caudais
acumulados (Anexo XV), consideraram-se declividades compreendidas entre 10 e 40 mm/m e escoamentos
a meia seccao.
O dimensionamento hidraulico dos colectores prediais foi efectuado através da expressao de Manning-
Strickler:
z21

Q=KSR3i2z
Onde:
Q — Caudal de calculo (m3/s);
K — Constante de rugosidade (m%3 s'1);
R — Raio hidraulico (m);
i — Inclinagao (%);
S — Seccdo da tubagem (m?).

O caudal de calculo é funcdo do caudal acumulado e do coeficiente de simultaneidade e as inclinagdes das
tubagens estdo compreendidas entre 10 e 40 mm/m.

4.4. Camaras de inspeccao e interceptoras

Nas redes prediais enterradas, implantaram-se caixas de interseccdo a uma distancia no maximo de 10 vezes
o didametro do tubo de queda, conforme figura abaixo, de modo a evitar o ressalto hidraulico. Implantaram-
se camaras de inspeccdo no inicio dos colectores prediais, mudangas de direccdo, de inclinagao, de diametro
e nas confluéncias, com afastamentos entre si ndo superiores a 15 m.

A
n[ni

Figura 2 Distancia maxima entre caixas de interseccdo e tubos de queda

4.5. Exaustdo de fumos e cheiros

Nas instalacdes sanitarias sem comunicagdo directa para o exterior, o arejamento das mesmas sera feito
através de colunas individuais com um didametro minimo de 90 mm prolongando-se 0.50 m acima da
cobertura. O material a utilizar devera ser o PVC.
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4.6. Tabelas de dimensionamento

Ramais de descarga nao-individuais PVC da Série B
) Area da . o)
Divisdo Ref. (8/3;;’;‘;) (I_(/zgilich) i (%) | (meia | seccdo ¢ (l:qtre]:qr)no comercial
seccdo) | (m?) (mm)
BALNEARIO | RD1 90 81,69 1,0 0,062 0,002 66,6 75
BALNEARIO | RD2 120 95,29 1,0 0,071 0,002 70,5 75
Colectores prediais PVC da Série BD
. Area &b max.
Qacum. Qcalc. i cb_ . R?'O. da . ® dos ramais ®
Trogo . : (meia | hidraulico ~ interno com.
(L/min) | (L/min) | (%) ~ secgao confluentes
Seccao) (m) (m?) (mm) (mm) (mm)
Cv1i-Ccv2 150,00 | 107,38 | 1 0,074 0,018 0,002 73,76 90 110
Cv2-Cv3 | 360,00 | 171,55 | 1 0,088 0,022 0,003 87,93 110 110
CV3-Cv4 | 720,00 | 248,61 | 1 0,101 0,025 0,004 | 101,05 110 125
Cv4-CRL | 930,00 | 285,10 | 1 0,106 0,027 0,004 | 106,38 125 125
RAMAL DE LIGAGAO
. ; ® max.
. oo} Raio Area da (0)] . 0}
Ramal Qacum. Qe ! (meia | hidrdulico | seccdo | interno dos ramais | .,
(L/min) | (L/min) | (%) ~ Y confluentes
Secgao) (m) (m?) (mm) (mm) (mm)
RL 930,00 | 285,10 | 1 0,106 0,027 0,004 | 106,38 125 125
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5. TRABALHOS DE CONSTRUGAO CIVIL

Todos os trabalhos inerentes a instalacdo das redes e respectivos equipamentos fazem parte da presente
empreitada.

O tapamento de rogos, furos, etc., s6 podera ser feito apds verificacdo dos diametros da tubagem.

Na abertura e tapamento de rocos, furos, etc., em paredes, pavimentos ou tectos o Adjudicatario contara
com a reposicao de massames, betonilhas, mosaicos, azulejos, ou outros materiais que se tenham de
levantar.

O Adjudicatario devera ter em atencdo que é expressamente vedada a mutilacdo, roco ou furacao de
elementos estruturais da construcao, nomeadamente vigas, pilares, paredes de betdao armado ou outros.
No que respeita a escavacoes para abertura de valas serdo executadas até as cotas necessarias de modo a
poder fazer-se o assentamento das canalizacdes de acordo com o projecto e segundo as determinacdes da
Fiscalizacao.

O modo de proceder nas escavagbes e de remover os respectivos produtos da escavacdo sera do arbitrio do
Adjudicatario, que executara a sua conta os eventuais trabalhos de enxugo das valas durante a sua abertura
e assentamento das canalizagoes.

6. VERIFICACOES, ENSAIOS E MANUTENGAO

Todas as canalizagOes serdo sujeitas a verificagbes e ensaios, realizados a responsabilidade e conta do
Adjudicatario e na presenca da Fiscalizacdo, antes de entrarem em servigo, com o objectivo de assegurar a
qualidade da execucdo e o seu funcionamento hidraulico.

A verificacdo de conformidade do sistema realizado com o sistema projectado deve ser feita com as
canalizagbes e respectivos acessorios a vista.

Todas as canalizacdes e acessorios deverdo ser inspeccionados nas condicdes anteriormente referidas
verificando a sua linearidade ou posicionamento, sifonagens, as ligacOes realizadas e a inexisténcia de
obstrugdes.

O comportamento hidraulico do sistema deve ser também apreciado verificando-se, em particular, se o
escoamento se processa eficazmente.

A rede deve ser ensaiada por trogos colocando-os em carga e analisando a estanquicidade das juntas.
Terminados os trabalhos e apds a recepcdo da obra, o Adjudicatario obriga-se a fazer a manutengdo das
instalacOes durante o periodo de garantia.

7. APROVACAO DOS MATERIAIS E GARANTIAS

Todos os materiais 6rgdos e equipamentos devem ser sujeitos a prévia aprovacao da Fiscalizagdo.
Relativamente aos materiais, érgdos e equipamentos para os quais haja prazo de garantia definido pelo
fabricante, deve ser entregue pelo Adjudicatario documento comprovativo do mesmo.

O Adjudicatario deve ainda comprometer-se a reparar ou substituir os elementos defeituosos.

Por outro lado, o Adjudicatario compromete-se a prestar gratuitamente toda a assisténcia técnica julgada
conveniente, bem como fazer, também gratuitamente, durante o mesmo prazo a conservacgao de todas as
instalagcdes, devendo atender prontamente a toda e qualquer reclamacdo de mau funcionamento.
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8. TRACADOS E ESQUEMAS FINAIS

Concluidos os trabalhos compete ao Adjudicatario entregar a Fiscalizagdo um conjunto de pecas desenhadas
com os tracados e esquemas das redes tal como efectivamente realizados.

9. CASOS OMISSOS

No que nesta Memdria Descritiva e Caderno de Encargos for omisso, serdo adoptadas as boas normas de
montagem e de harmonia com o estabelecido no Regulamento Geral dos Sistemas Publicos e Prediais de
Agua e de Drenagem de Aguas Residuais aprovado pelo Decreto Regulamentar n.© 23/95, de 23 de Agosto
e demais legislagdo em vigor.

Braga, 28 de Abril de 2021
O Autor,

Nuno Eduardo Santos Gongalves
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